
MENU 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée Velouté de courge Asperge mais Salade de lentille 
corail Soupe au choux Carotte râpées 

Protéine 
 

Jambon blanc Colin pané Steak haché de veau Couscous 
chorizo Brandade de poisson 

Légumes Gratin de blettes Pates aux petits 
légumes 

Purée pomme 
de terre carotte  Salade verte 

Féculents Pomme de terre  
  Semoule  

Laitages Fromage Yaourt Fromage Yaourt Fromage 

Fruits Fruit Fruit Compote Fruit Crème dessert 

 


